
Jídelníček na období od 21.4. do 2.5.2025
Pondělí 21.4. přesnídávka ---

polévka ---
hlavní jídlo                                                      Státní svátek
svačina ---

 
Úterý 22.4. přesnídávka chléb šestizrnný, vajíčková pomazánka, karotka, ovocný čaj (1,6,7,8,10,11,13)

polévka pórková (1a, 3, 7)
hlavní jídlo špecle s kuřecím masem a špenátem, ovocný sirup, voda (1a,7)
svačina rohlík šumavský, lučina, jablko, ovocný čaj (1a,7)

Středa 23.4. přesnídávka obložená večka, paprika červená, ovocný čaj (1a,7)
polévka z vaječné jíšky (1a,7)
hlavní jídlo křenová omáčka, kynutý knedlík, ov. sirup, voda (1a, 7)
svačina

Čtvrtek 24.4. přesnídávka
polévka cizrnová (1a,7)
hlavní jídlo obalovaný květák, brambor, ovocný sirup, voda (1a,3,7)
svačina chléb z podmáslí, sýr Gervais, okurka, ovocný čaj (1a,7)

Pátek 25.4. přesnídávka chléb křupák, mrkvová pomazánka, bílá ředkev, ovocný čaj (1a,7)
polévka gulášová (1a,7)
hlavní jídlo halušky s uzeným masem a zelím, ovocný sirup, voda (1a,7)
svačina ovocná kapsička, rohlík, ovocný sirup, banán (1a)

Pondělí 28.4. přesnídávka koláček s borůvkami, kakao, mandarinka (1a,7)
polévka zeleninová s kuskusem (1a, 7, 9)
hlavní jídlo lívance se skořicí, mléko, ovocný sirup, voda (1a,7)
svačina houska pletená, tvarohová oomazánka, karotka, ovocný čaj (1a, 7)

Úterý 29.4. přesnídávka chléb špaldový, plátkový sýr, rajčátka, ovocný čaj (1a,4,7)
polévka květáková (1a,3,7)
hlavní jídlo rybí filet na másle, bramborová kaše, ovocný kompot, ovocný sirup, voda (1a,4,7)
svačina rohlík obyčejný, lískooříškový krém, bluma, ovocný čaj (1a,7)

Středa 30.4. přesnídávka listový závin s jablky, kakao, jablko(1a,7)
polévka brokolicová ( 1a,7)
hlavní jídlo kuře na leču, gnocchi , ovocný sirup, voda (1a,7)
svačina čočkové celozrnné chlebíčky, lososová pomazánka, hruška, ovocný čaj (4,7,10)

Čtvrtek 1.5. přesnídávka ---
polévka ---
hlavní jídlo                                                      Státní svátek
svačina ---

 
Pátek 2.5. přesnídávka chléb domácí ze Sušice, cizrnová pomazánka, paprika, ovocný čaj (1a,7)

polévka jarní s těstovinou (1a,7,9)
hlavní jídlo plzeňský guláš, chléb, ovocný sirup, voda (1a,3,7)
svačina jogurtový nápoj, rohlík, bluma, ovocný čaj (1a, 7)

vanilkový puding s ovocem, ovocný sirup (7)

šáteček s povidly, bílá káva, hrozno (1a, 7)
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Pondělí 21.4.

polévka ---
hlavní jídlo                                                      Státní svátek

 
Úterý 22.4.

polévka pórková (1a, 3, 7)
hlavní jídlo špecle s kuřecím masem a špenátem, ovocný sirup, voda (1a,7)

Středa 23.4.
polévka z vaječné jíšky (1a,7)
hlavní jídlo křenová omáčka, kynutý knedlík, ov. sirup, voda (1a, 7)

Čtvrtek 24.4.
polévka cizrnová (1a,7)
hlavní jídlo obalovaný květák, brambor, ovocný sirup, voda (1a,3,7)

Pátek 25.4.
polévka gulášová (1a,7)
hlavní jídlo halušky s uzeným masem a zelím, ovocný sirup, voda (1a,7)

Pondělí 28.4.
polévka zeleninová s kuskusem (1a, 7, 9)
hlavní jídlo lívance se skořicí, mléko, ovocný sirup, voda (1a,7)

Úterý 29.4.
polévka květáková (1a,3,7)
hlavní jídlo rybí filet na másle, bramborová kaše, ovocný kompot, ovocný sirup, voda (1a,4,7)

Středa 30.4.
polévka brokolicová ( 1a,7)
hlavní jídlo kuře na leču, gnocchi , ovocný sirup, voda (1a,7)

Čtvrtek 1.5.
polévka ---
hlavní jídlo                                                      Státní svátek

 
Pátek 2.5.

polévka jarní s těstovinou (1a,7,9)
hlavní jídlo plzeňský guláš, chléb, ovocný sirup, voda (1a,3,7)
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