
Jídelníček na období od 24.11. do 5.12.2025
Pondělí 24.11. přesnídávka chléb šestizrnný, vajíčková pomazánka, karotka, ovocný čaj (1,6,7,8,10,11,13)

polévka zeleninová s kuskusem (1a, 7, 9)
hlavní jídlo rizoto s kuřecím masem sypané sýrem, kyselá okurka, ovocný sirup, voda (1a, 7)
svačina bageta sezamová, lučina, ovocný čaj, okurka (1a,7,11)

 
Úterý 25.11. přesnídávka loupáček, kakao, jablko (1a,7)

polévka kyselka (1a,7)
hlavní jídlo rybí filet  na másle, brambor, zeleninový salát, ovocný sirup, voda (4,7)
svačina chléb tmavý, plátkový sýr, bílá ředkev, ovocný čaj (1a,7)

Středa 26.11. přesnídávka chléb špaldový, tvarohová pomazánka, rajčátka, ovocný čaj (1a,4,7)
polévka zeleninová s těstovinou (1a,7,9)
hlavní jídlo rajská omáčka, těstoviny, ovocný sirup, voda (1a,7)
svačina ovocná přesnídávka s piškoty, ovocný čaj, pomeranč (1a,7)

Čtvrtek 27.11. přesnídávka rohlík šumavský, šunka, paprika, ovocný čaj (1a, 7)
polévka pórková (1a, 3, 7)
hlavní jídlo vepřové výpečky, špenát, bramborový knedlík, ovocný sirup, voda (1a,7)
svačina čočkové celozrnné chlebíčky, lososová pomazánka, hruška, ovocný čaj (4,7,10)

Pátek 28.11. přesnídávka vánočka s máslem, kakao, bluma (1a, 7)
polévka vaječná (1a,3,7)
hlavní jídlo fazole na paprice, vdolek, ovocný sirup, voda (1a,7)
svačina jogurtový nápoj, rohlík, hroznové víno, ovocný čaj (1a, 7)

Pondělí 1.12. přesnídávka rohlík sypaný sýrem, karotka, kakao (1a,7)
polévka zeleninová s kapáním (1a,3,7,9)
hlavní jídlo dukátové buchtičky s krémem, mléko, ovocný sirup, voda (1a,3,7)
svačina chléb konzumní, tuňáková pomazánka, okurka, ovocný čaj (1a,4,7,10)

Úterý 2.12. přesnídávka obložená večka, paprika červená, ovocný čaj (1a,7)
polévka selská ( 1a,7)
hlavní jídlo zapečené těstoviny s nivou, kyelá okurka,ovocný sirup, voda (1a,7)
svačina müsli tyčinka, banán, ovocný čaj (7,8)

Středa 3.12. přesnídávka bageta nesypaná, ředkvičková pomazánka, kedluben, ovocný čaj (1a,7)
polévka kapustová (1a,3,7)
hlavní jídlo roštěná s rýží, ovocný sirup, voda (1a,7)
svačina chléb z podmáslí, ovocný džem, ovocný čaj, jablko (1a,7)

Čtvrtek 4.12. přesnídávka
polévka zeleninová s celestýnskými nudlemi (1a,3,7,9)
hlavní jídlo krůtí guláš, chléb, ovocný sirup,voda (1a,7)
svačina houska pletená, pomazánkové, rajčátka, ovocný čaj (1a, 7)

 
Pátek 5.12. přesnídávka chléb domácí ze Sušice, bylinkové máslo, bílá ředkev, ovocný čaj (1a,7,9)

polévka mrkvová (1a,7)
hlavní jídlo francouzské brambory, kyselá okurka, ovocný sirup, voda (1a,7)
svačina termix, hruška, ovocný čaj (7)

vanilkový puding s ovocem, ovocný sirup (7)



Jídelníček na období od 24.11. do 5.12.2025
Pondělí 24.11.

polévka zeleninová s kuskusem (1a, 7, 9)
hlavní jídlo rizoto s kuřecím masem sypané sýrem, kyselá okurka, ovocný sirup, voda (1a, 7)

 
Úterý 25.11.

polévka kyselka (1a,7)
hlavní jídlo rybí filet  na másle, brambor, zeleninový salát, ovocný sirup, voda (4,7)

Středa 26.11.
polévka zeleninová s těstovinou (1a,7,9)
hlavní jídlo rajská omáčka, těstoviny, ovocný sirup, voda (1a,7)

Čtvrtek 27.11.
polévka pórková (1a, 3, 7)
hlavní jídlo vepřové výpečky, špenát, bramborový knedlík, ovocný sirup, voda (1a,7)

Pátek 28.11.
polévka vaječná (1a,3,7)
hlavní jídlo fazole na paprice, vdolek, ovocný sirup, voda (1a,7)

Pondělí 1.12.
polévka zeleninová s kapáním (1a,3,7,9)
hlavní jídlo dukátové buchtičky s krémem, mléko, ovocný sirup, voda (1a,3,7)

Úterý 2.12.
polévka selská ( 1a,7)
hlavní jídlo zapečené těstoviny s nivou, kyelá okurka,ovocný sirup, voda (1a,7)

Středa 3.12.
polévka kapustová (1a,3,7)
hlavní jídlo roštěná s rýží, ovocný sirup, voda (1a,7)

Čtvrtek 4.12.
polévka zeleninová s celestýnskými nudlemi (1a,3,7,9)
hlavní jídlo krůtí guláš, chléb, ovocný sirup,voda (1a,7)

 
Pátek 5.12.

polévka mrkvová (1a,7)
hlavní jídlo francouzské brambory, kyselá okurka, ovocný sirup, voda (1a,7)
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