Jidelnicek na obdobi od 26.10. do 6.11.2026

Pondéli 26.10. presnidavka chléb Sestizrnny, vaji¢kova pomazanka, karotka, ovocny ¢aj (1,6,7,8,10,11,13)
polévka brokolicova ( 1a,7)
hlavni jidlo Siroké nudle se syrovou omackou, voda s ¢erstvym ovocem (4,7)
svacCina rohlik obycejny, ovocny dZzem, hruska, ovocny sirup (1a, 7)

Utery 27.10. presnidavka chléb z podmasli, mrkvova pomazanka, rajéatka, ovocny ¢éaj (1a,7)
polévka cizrnova (1a,7)
hlavni jid|0 rybi filet na masle, bramborova kase, mrkvovo-jablec¢ny salat, voda s ¢erstvym ovocem (1a,4,7)
svacina pernikova tycinka, ovocny ¢aj, jablko (1a,7)

Stfeda  28.10. presniddvka
polévka -
hlavni jidlo Statni svatek
svacina -

Ctvrtek 29.10. presniddvka -
polévka
hlavni jidlo Prazdniny
svacina

Patek 30.10. presnidavka -
polévka
hlavni jidlo Prazdniny
svacina

Pondéli  2.11. presnidavka chléb z kvasu, pomazanka z trescich jater, okurka, ovocny ¢aj (1a,4,7)
polévka zeleninova s celozrnnym kuskusem (1a, 7, 9)
hlavni jidlo livance s ovocnou merendou, mléko, voda s ¢erstvym ovocem (1a,7)
svacina rohlik Sumavsky, lu¢ina, hruska, ovocny ¢aj (1a,7)

Utery 3.11. presnidavka chléb domdci ze Susice, pomazankové, paprika, bila kava (1a,7)
polévka bramborova (1a, 3, 7)
hlavni jidlo $pecle s kufecim masem a Spendtem, voda s Eerstvym ovocem (1a,7)
svacina kukufi¢na tycinka, mandarinka, ovocny ¢aj (7)

Streda 4.11. presnidavka chléb z kvasu, celerova pomazanka, ovocny ¢aj, jablko (1a,7,9)
polévka gulasova (1a,7)
hlavni jidlo francouzské brambory, zelny salat, voda s ¢erstvym ovocem (1a,7)
svacCina bageta sezamova, platkovy syr, ovocny ¢aj, okurka (1a,7,11)

Ctvrtek  5.11. presnidavka vanilkovy puding s ovocem, ovocny ¢aj (7)
polévka zeleninova se Spaldovymi knedlicky (1a, 7)
hlavni jidlo cikdnska hovézi pecené, ryZe, voda s Cerstvym ovocem (1a,7)
svacina chléb zitny, Zervé, ovocny Caj, bila fedkev (1a,7)

Patek 6.11. presnidavka chléb ve vaji¢ku, kapie, ovocny &aj
polévka hovézi s téstovinou (1a,7,9)
hlavni jidlo fazole na paprice, band(r, ovocny sirup, voda (1a,7)
svacina ovocna kapsicka, rohlik, ovocny sirup, banan (1a)
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Pondéli 26.10.

polévka brokolicova ( 1a,7)

hlavni jidlo Siroké nudle se syrovou omackou, voda s ¢erstvym ovocem (4,7)
Utery 27.10.

polévka cizrnova (1a,7)

hlavni jid|0 rybi filet na masle, bramborova kase, mrkvovo-jablec¢ny salat, voda s ¢erstvym ovocem (1a,4,7)
Stfteda  28.10.

polévka -

hlavni jidlo Statni svatek
Ctvrtek  29.10.

polévka -

hlavni jidlo Prazdniny
Patek 30.10.

polévka -

hlavni jidlo Prazdniny
Pondéli  2.11.

polévka zeleninova s celozrnnym kuskusem (1a, 7, 9)

hlavni jidlo livance s ovocnou merendou, mléko, voda s ¢erstvym ovocem (1a,7)
Utery 3.11.

polévka bramborova (1a, 3, 7)

hlavni jidlo $pecle s kufecim masem a Spendtem, voda s Eerstvym ovocem (1a,7)
Stfeda 4.11.

polévka gulasova (1a,7)

hlavni jidlo francouzské brambory, zelny salat, voda s ¢erstvym ovocem (1a,7)
Ctvrtek  5.11.

polévka zeleninova se Spaldovymi knedlicky (1a, 7)

hlavni jidlo cikanska hovézi pecené, ryze, voda s ¢erstvym ovocem (1a,7)
Patek 6.11.

polévka hovézi s téstovinou (1a,7,9)

hlavni jidlo fazole na paprice, band(r, ovocny sirup, voda (1a,7)
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