
Jídelníček na období od 2.2. do 13.2.2026
Pondělí 2.2. přesnídávka chléb křupák, vajíčková pomazánka, rajčátka, ovocný čaj (1a, 3,7,10)

polévka pórková (1a, 3, 7)
hlavní jídlo halušky s uzeným masem a zelím, ovocný sirup, voda (1a,7)
svačina houska pletená, plátkový sýr, karotka, ovocný čaj (1a, 7)

 
Úterý 3.2. přesnídávka jogurt s cereáliemi, jablko, ovocný čaj (1a,7)

polévka česneková (1a, 7)
hlavní jídlo obalovaný květák, brambor, zeleninová obloha, ovocný sirup, voda (1a,3,7)
svačina ovesná svačinka, ovocný čaj, hrozno (7)

Středa 4.2. přesnídávka loupáček, kakao, jablko (1a,7)
polévka s játrovými knedlíčky (1a,3,7,9)
hlavní jídlo hrachová kaše, párek, zelný salát, rohlík, ovocný sirup, voda (1a,7)
svačina rohlík obyčejný, pomazánkové, bílá ředkev, ovocný čaj (1a,7)

Čtvrtek 5.2. přesnídávka chléb konzumní, sýrová pomazánka, karotka, ovocný čaj (1a,7)
polévka brokolicová ( 1a,7)
hlavní jídlo rizoto s krůtím masem sypané sýrem, kyselá okurka, ovocný sirup, voda (1a,7)
svačina ovocná přesnídávka s piškoty, ovocný čaj, pomeranč (1a,7)

Pátek 6.2. přesnídávka minikoláčky, ovocný čaj, jablko (1a,7)
polévka zeleninová s bulgurem (1a,7,9)
hlavní jídlo rajská omáčka, kunutý knedlík, ovocný sirup, voda (1a,7)
svačina sýr a křup, banán, ovocný čaj (1a, 7)

Pondělí 9.2. přesnídávka
polévka rajčatová (1a,7)
hlavní jídlo kuře pečené, rýže, kyselá okurka, ovocný sirup, voda (7)
svačina termix, hruška, ovocný čaj (7)

Úterý 10.2. přesnídávka chléb tmavý, plátkový sýr, jablko, ovocný čaj (1a,7)
polévka zeleninová s těstovinou (1a,7,9)
hlavní jídlo špagety s omáčkou z mletého masa, sýr, ovocný sirup, voda (1a,7)
svačina bageta maková, medové máslo, mandarinka, ovocný čaj (1a,7)

Středa 11.2. přesnídávka loupáček, kakao, jablko (1a,7)
polévka bramborová (1a, 3, 7)
hlavní jídlo  guláš z vepřového masa, těstoviny, ovocný sirup, voda (1a, 7)
svačina rohlík obyčejný, máslo, kedluben (1a,7)

Čtvrtek 12.2. přesnídávka chléb špaldový, tuňáková pomazánka, rajčátka, ovocný čaj (1a,4,7)
polévka polévka pražená (1a,7,9)
hlavní jídlo vepřové v mrkvi, brambor, ovocný sirup, voda ( 1a,7)
svačina vafle s marmeládou, ovocný čaj, bluma (1a,7)

 
Pátek 13.2. přesnídávka chléb konzumní, pomazánkové, okurka, ovocný čaj (1a, 7)

polévka zeleninová s krupičkou (1a,7,9)
hlavní jídlo sýrové tortellini se smetanovou omáčkou sypané parmezánem, ovocný sirup, voda(1a,7)

svačina kukuřičná tyčinka, mandarinka, ovocný čaj (7)

cereální kuličky s mlékem, mandarinka, ovocný čaj (1a, 7)



Jídelníček na období od 2.2. do 13.2.2026
Pondělí 2.2.

polévka pórková (1a, 3, 7)
hlavní jídlo halušky s uzeným masem a zelím, ovocný sirup, voda (1a,7)

 
Úterý 3.2.

polévka česneková (1a, 7)
hlavní jídlo obalovaný květák, brambor, zeleninová obloha, ovocný sirup, voda (1a,3,7)

Středa 4.2.
polévka s játrovými knedlíčky (1a,3,7,9)
hlavní jídlo hrachová kaše, párek, zelný salát, rohlík, ovocný sirup, voda (1a,7)

Čtvrtek 5.2.
polévka brokolicová ( 1a,7)
hlavní jídlo rizoto s krůtím masem sypané sýrem, kyselá okurka, ovocný sirup, voda (1a,7)

Pátek 6.2.
polévka zeleninová s bulgurem (1a,7,9)
hlavní jídlo rajská omáčka, kunutý knedlík, ovocný sirup, voda (1a,7)

Pondělí 9.2.
polévka rajčatová (1a,7)
hlavní jídlo kuře pečené, rýže, kyselá okurka, ovocný sirup, voda (7)

Úterý 10.2.
polévka zeleninová s těstovinou (1a,7,9)
hlavní jídlo špagety s omáčkou z mletého masa, sýr, ovocný sirup, voda (1a,7)

Středa 11.2.
polévka bramborová (1a, 3, 7)
hlavní jídlo  guláš z vepřového masa, těstoviny, ovocný sirup, voda (1a, 7)

Čtvrtek 12.2.
polévka polévka pražená (1a,7,9)
hlavní jídlo vepřové v mrkvi, brambor, ovocný sirup, voda ( 1a,7)

 
Pátek 13.2.

polévka zeleninová s krupičkou (1a,7,9)
hlavní jídlo sýrové tortellini se smetanovou omáčkou sypané parmezánem, ovocný sirup, voda(1a,7)
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