Jidelnicek na obdobi od 5.1. do 16.1.2026

Pondéli  5.1. presnidavka $atedek s povidly, bild kdva, mandarinka (1a, 7)
polévka zeleninova s kapanim (1a,3,7,9)
hlavni jidlo zeleninové rizoto, syr, ovocny sirup, voda (7)
svacina bageta sezamova, lucina, ovocny c¢aj, okurka (1a,7,11)
Utery 6.1. presnidavka chléb konzumni, mrkvovad pomazanka, kedluben, ovocny ¢&aj (1a,7)
polévka $penatova (1a7)
hlavni jidlo bramborovy gulas, chléb,ovocny sirup, voda (1a,7)
svacina rohlik obycejny, liskoofiskovy krém, bluma, ovocny ¢aj (1a,7)
Streda 7.1. presnidavka jogurt s ceredliemi, jablko, ovocny ¢aj (1a,7)
polévka Hrstkova (1a,7)
hlavni jidlo Spagety s kecupem a ¢esnekem, syr, ovocny sirup, voda (1a,7)
svacina chléb Spaldovy, varené vejce, paprika, ovocny ¢aj (1a, 3, 7)
Ctvrtek  8.1. presnidavka rohlik Sumavsky, unka, karotka, ovocny &aj (1a, 7)
polévka hovézi s téstovinou (1a,7,9)
hlavni jidlo veprové na ajvaru, Specle, ovocny sirup, voda (1a,7)
svacina chléb domdci ze Susice, cizrnovd pomazanka, bila fedkev, ovocny ¢aj (1a,7,9)
Patek 9.1. presnidavka chléb 3paldovy, turidkovd pomazanka, raj¢atka, ovocny ¢aj (1a,4,7)
polévka fazolova (1a,7)
hlavni jidlo téstoviny penne s mletym masem a olivami, ovocny sirup, voda (1a,7)
svacina kukufi¢na tycinka, mandarinka, ovocny ¢aj (7)
Pondéli 12.1. pfesnidavka rohlik obycejny, pomazankové, okurka, ovocny ¢aj (1a, 7)
polévka brokolicova ( 1a,7)
hlavni jidlo kure na paprice, kynuty knedlik, ovocny sirup, voda (1a,7)
svacina chléb zitny, medové maslo, jablko, ovocny sirup (1a, 7)
Utery 13.1. pfesnidavka cerealni kuli¢ky s mlékem, hroznové vino, ovocny &aj (1a, 7)
polévka zeleninova s bulgurem (1a,7,9)
hlavni jidlo kufeci rardsci, brambor, zeleninové obloha, ovocny sirup, voda (1a,3,7)
svacina ovesna svacinka, ovocny Caj, hruska (7)
Streda 14.1. presnidavka chléb $paldovy, tvarohova pomazanka, okurka, ovocny ¢aj (1a,4,7)
polévka kvétakova (1a,3,7)
hlavni jidlo Siroké nudle s lososem a rajcaty, cervena repa, ovocny sirup, voda (4,7)
svacCina ovocna presnidavka s piskoty, ovocny ¢aj, pomeranc (1a,7)
Ctvrtek  15.1. pfesniddvka chléb kiupak, vajitkova pomazanka, rajéatka, ovocny ¢aj (1a, 3,7,10)
polévka polévka prazena (1a,7,9)
hlavni jidlo hovézi na zeleniné, bramborovy knedlik, ovocny sirup, voda (1a,7)
svacina rohlik obycejny, ovocny dZzem, banan, ovocny sirup (1a, 7)
Patek 16.1. presnidavka chléb ve vaji¢ku, kapie, ovocny &aj
polévka kulajda (1a7)
hlavni jidlo ryzovy nakyp s ovocem, mléko, ovocny sirup, voda (1a,7)
svacina termix, mandarinka, ovocny ¢aj (7)
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Pondéli  5.1.

polévka zeleninova s kapanim (1a,3,7,9)

hlavni jidlo zeleninové rizoto, syr, ovocny sirup, voda (7)
Utery 6.1.

polévka $penatova (1a7)

hlavni jidlo bramborovy gulas, chléb,ovocny sirup, voda (1a,7)
Stfeda 7.1.

polévka Hrstkova (1a,7)

hlavni jidlo Spagety s kecupem a ¢esnekem, syr, ovocny sirup, voda (1a,7)
Ctvrtek 8.1.

polévka hovézi s téstovinou (1a,7,9)

hlavni jidlo veprové na ajvaru, Specle, ovocny sirup, voda (1a,7)
Patek 9.1.

polévka fazolova (1a,7)

hlavni jidlo téstoviny penne s mletym masem a olivami, ovocny sirup, voda (1a,7)
Pondéli 12.1.

polévka brokolicova ( 1a,7)

hlavni jidlo kure na paprice, kynuty knedlik, ovocny sirup, voda (1a,7)
Utery 13.1.

polévka zeleninova s bulgurem (1a,7,9)

hlavni jidlo kufeci rardsci, brambor, zeleninové obloha, ovocny sirup, voda (1a,3,7)
Stfeda 14.1.

polévka kvétakova (1a,3,7)

hlavni jidlo Siroké nudle s lososem a rajcaty, cervena repa, ovocny sirup, voda (4,7)
Ctvrtek  15.1.

polévka polévka prazend (1a,7,9)

hlavni jidlo hovézi na zeleniné, bramborovy knedlik, ovocny sirup, voda (1a,7)
Patek 16.1.

polévka kulajda (1a7)

hlavni jidlo ryzovy nakyp s ovocem, mléko, ovocny sirup, voda (1a,7)
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